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MINIMALNi PREVENTIVNi PROGRAM SKOLNi DRUZINY

Platnost od: 1. 9. 2025

1. Identifikacni udaje

Nazev Skoly: Zakladni Skola a materska Skola Klaster Hradisté nad Jizerou
Adresa: Klaster Hradisté nad Jizerou 81, 294 15

ICO: 75034620

Reditelka $koly: Mgr. Jana Rasinova

Metodik prevence: Mgr. et Mgr. Iva Biskupova Novotna

2. Charakteristika programu

Minimalni preventivni program Skolni druziny je zaméren na primarni prevenci
rizikového chovani déti mladiiho $kolniho véku. Program vychazi ze SVP $kolni druZiny a

je realizovan priabézné v rdmci kazdodennich ¢innosti.

3. Cile programu

Hlavnim cilem je pfedchdzet rizikovému chovani zak( a vytvaret bezpecné a pratelské
prostredi.

Dilci cile:
- rozvoj pozitivnich vztah(
- prevence Sikany a agresivity

- podpora zdravého Zivotniho stylu
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- bezpecéné chovani

4. Oblasti prevence

- Sikana a agresivni chovani

- poruSovani pravidel

- bezpecénost ve Skole a mimo Skolu
- prace s emocemi

- rizika digitalnich technologii

5. Realizace programu

Prevence probiha prostfednictvim:
- komunitnich kruh(

- rozhovoru

- pohybovych a vytvarnych Cinnosti

- tematickych projektl (Ferda a jeho mouchy, PC Jezkovyvoci)

6. Role vychovatelky
Vychovatelka:

- zajistuje bezpecné klima
- sleduje chovani déti

- spolupracuje s uciteli a rodici

MPP SD



Zakladni Skola a materska skola Klaster Hradisté nad Jizerou

sidlo: Kl4ster Hradi$té nad Jizerou 81, 294 15 Klaster Hradi$té nad Jizerou, ICO: 75034620

tel.: 326 702 246, e-mail: skola@zsklaster.cz, datova schranka - ID: 3mqganvs

7. Evaluace

Program je prabézné vyhodnocovan dle chovani zak{, klimatu oddéleni a naplnéni cild.

8. Plan konkrétnich preventivnich ¢innosti ve Skolni druziné

Podzim (zafi — listopad)

Pouéeni o bezpeénosti, seznameni s Vnitinim fadem SD

Tematické vychazky v obci a okoli

Pozndvani prostor $koly, jidelny a SD

Vytvarné ¢innosti s podzimni tématikou (prace s ptirodnim materidlem)
Spolecna cetba a prace s emocemi (Ferda a jeho mouchy)

Navstéva mistni knihovny

Prevence rizikového chovani (program PC Jezkovyvoci)

Halloween a tradice v jinych zemich

Pohybové aktivity a hry na hristi

Vyzdoba skolni druziny

Zima (prosinec — unor)

Pozorovani zimni pfirody, stopy zvirat

Pobyt venku: sankovani, stavba snéhulaka, iglu
Zvirata v zimé, zimni spaci, krmitka

Vytvarné ¢innosti se zimni tématikou

Vanocni koledy, pfiprava na vanocni besidku
Lidové a vanocni zvyky v rodiné

Bezpeclnost pii zimnich sportech
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Spolecna Cetba a prace s emocemi (Ferda a jeho mouchy)

Pohybové a mi¢ové hry venku a uvnitf

Jaro (bfezen — kvéten)

Pozorovani jarni pfirody, vychazky, poznavani kvétin
Mladata v pfirodé a na statku

Vytvarné ¢innosti s pfirodnim materidlem

Velikonocni tradice a dekorace, vynaseni Morany, masopust
Vyzdoba druZiny a prostor pfed Obecnim Uradem

Pohybové a sportovni aktivity na hfisti

Polytechnické hry a deskové hry

Jarni dklid v ptirodé, Den Zemé

Bezpecnost v silni¢nim provozu

Den maminek, zdravy jidelnicek

Léto (Cerven)

Vytvarné ¢innosti s letni tématikou a prace s pfirodninami

Spolecna cetba (Pohadky) a prace s emocemi (Ferda a jeho mouchy)
Sportovni a pohybové aktivity na htisti a v pfirodé

Détsky den, pouceni o bezpecnosti na letni prazdniny

Rozlouceni se skolni druzinou
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